
第２回目は 「手作り麺つゆ」＆

踏んで踏んでうどんを作って、
食べるのかい
～学習しながら 「road of the 味噌づくり」　～第２回～

１０月５日（日）

くにたち福祉会館
調理室（３階）

９時半～１２時

味噌作りまでの

たべもの基礎知識

国立支部のブログ更新中！ http://blog.livedoor.jp/shinfujin/

主 催：新日本婦人の会国立支部ハイジ班　 
住 所：国立市中１‐１４‐２３アミーチ２０１
FAX：０４２‐５７６‐７５２５　

準備がありますので、
できるだけ事前にご連絡

くださいね。

持ち物：エプロン、三角巾、お手拭タオル、
　　　　布巾（１～２枚、食器拭き用）
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費　用：１００円（大人だけ）

私たち新日本婦人の会は 平和で安心してくらせる世界を求め 全ての女性と子どもたちのために さまざまな活動をしています。

「生産者の顔がみえる安心の食べ物を」と消費者と生産者が手を
つないで交流する産直運動を広げています。ぜひどうぞ。

あなたも産直運動に参加しませんか
憲法９条は世界の宝

暮らしに活かそう憲法

次回は１月下旬ごろ　
いよいよ、 手前味噌づくり　だよ！

●お知らせ●

力

さあ、出番ですよ！


